
記入日

1 日

2 月

3 火

4 水

5 木

6 金

7 土

8 日

9 月

10 火

11 水

12 木

13 金

14 土

15 日

16 月

17 火

18 水

19 木

20 金

21 土

22 日

23 月

24 火

25 水

26 木

27 金

28 土

29 日

30 月

31 火

２０２４年１２月度活動予定表 /

12月
活　動　内　容

児童発達支援 放課後等デイサービス

サーキット　/　お口の体操 戸外活動

サーキット　/　お口の体操 ルールのある遊び　/　脳トレ

ルールのある遊び　/　脳トレ 伝承遊び　/　SSTゲーム

戸外活動/買い物 実験・感触遊び

戸外活動/買い物 運動遊び　/　ビジョントレーニング

クッキングOR外食支援 サーキット / お口の体操

クッキングOR外食支援 運動遊び　/　ビジョントレーニング

おさんぽ/実験・感触遊び 実験・感触遊び

伝承遊び　/　SSTゲーム ルールのある遊び　/　脳トレ

伝承遊び　/　SSTゲーム 買い物支援

勝敗がつく遊び　/　製作（微細） 伝承遊び　/　SSTゲーム

勝敗がつく遊び　/　製作（微細） 勝敗がつく遊び / クリスマス製作

サーキット　/　お口の体操 勝敗がつく遊び / クリスマス製作

サーキット　/　お口の体操 戸外活動

ルールのある遊び　/　脳トレ ルールのある遊び　/　脳トレ

買い物支援 運動遊び　/　ビジョントレーニング

クリスマスパーティー クリスマスパーティー

クリスマスパーティー クリスマスパーティー

ルールのある遊び　/　脳トレ 勝敗がつく遊び / SST / 脳トレ

大そうじ 戸外活動 / 大そうじ　※15時迄で療育終了


